
Gebaseerd op jouw vorige dag en je aankomende dag geeft de app jouw 

slaapadvies. Een vooringestelde setting voor het slaapkussen om jouw de 

ideale nacht te geven. (bijvoorbeeld, je wekker bepaalde tijd, ademhaling)

Belangrijkste op de home is de agenda, hierin zie je hoe je dag eruit ziet en 

hoe je dag begint. Ook zie je gelijk de gegevens van hoe je de nacht ervoor 

hebt geslapen (ademhaling, hartslag). De slaaprobot feature schuift naar 

beneden.


